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Auf wiederholten Lesewegen
durch Goethes lange Zeit
verkannten Novellenroman
Unterhaltungen deutscher
Ausgewanderten erffnet
Albert Vinzens neue Perspek-
tiven fiir die persénliche
Entwicklung des Menschen
und seine gesellige Bildung
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Ein Mann wartet in einem
Budapester Thermalbad auf eine
Frau, seine Frau, auf Antoinette.
Vor sieben Jahren waren sie
schon einmal hier.

Ganz am Anfang. Ganz am
Anfang ihres Gliicks. Dazwischen
unzihlige erfolglose Kinderwunsch-
behandlungen, Entfremdung und
schliefilich eine gescheiterte Ehe.
Werden sie sich jetzt wieder-
begegnen, wird ihre Liebe eine
zweite Chance bekommen?
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«Komm nach Israel, Mama.»
Lang hat Lydia den Hilferuf ihres
Stiefsohnes ignoriert, und als sie
endlich ankommt, ist es zu spit.
Immanuel ist tot. Selbstmord.
Sie begibt sich auf die verzweifelte
Suche, will verstehen. Thn und
damit auch das Land, das eigent-
lich eine Zuflucht sein sollte. Vor
dem Hintergrund des israelisch-
arabischen Konflikts beginnt ein
spannender Roadtrip, der tief
hineinfiihrt in die Strukturen und
Wunden ganzer Generationen.
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Sie wollte wieder nach Palistina.
Kurz. Jetzt im Krieg sitzt Else
Lasker-Schiiler hier in Jerusalem
fest, zwischen Juden, Arabern
und Briten, Bombenanschlagen
und Horrornachrichten. Will
Frieden stiften, dringend. Aber
dazu braucht sie einen Mann
fir ein Liebesgedicht.

Mit subtilen Mitteln lasst
Christa Ludwig ein intensives
Portriat der Dichterin in ihren
letzten Lebensjahren
entstehen.
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Titelfoto: Wolfgang Schmidt zu unserem Gesprach mit Thomas Radetzki
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AUS STILLEN FENSTERN

Im Winter verstummt die summende Welt der Bienen. Wohl dem, der in der Frithjahrssonne, im heiflen
Sommer wie in den letzten warmen Tagen des Herbstes ihr Summen hort! Denn sie sind es, zusammen
mit den anderen bliitenbestdubenden Insekten, die die Fruchtbarkeit so vieler Pflanzen auf unserer Erde
ermoglichen. Ohne die Mithe und das Engagement der weitblickenden Imker und Imkerinnen und der
Unterstiitzung in der 6kologischen Wissenschaft und zivilen Gesellschaft konnte aber das feine emsige
Summen der Bienen eines Tages auf dieser Erde tatsdchlich nicht mehr zu héren sein. Das natiirliche Be-
stiuben der Pflanzen, das so notwendig ist fir deren Befruchtung, wiirde dann aufhéren. Wiren wir
Menschen mit unserer Technologie imstande, die Arbeit der Bienen zur Bestdubung unserer blithenden
Landschaften und Gérten zu tibernehmen? Keineswegs zunichst, und auf keinen Fall in so sanftmiitiger
natiirlicher Weise wie die Bienen. Es ist ein Gliick fiir unsere Zivilisation, dass es Menschen wie den Imker
Thomas Radetzki gibt!

Von einer Berufung und Aufgabe ganz anderer Art - und zugleich einem ihrer Herzensanliegen -
erzahlt Maria A. Kafitz in ihrem Beitrag {iber die «unendliche Schlossgeschichte» fiir diese adventliche
Ausgabe unseres Lebensmagazins a fempo. An einem Ort im Siiden dieses schonen, bildungsbewussten
Landes werden Kinder- und Jugendbiicher in {iber 250 Sprachen der Welt gesammelt und gepflegt und so
immer wieder ans Licht der Welt gebracht, dass ihre Vielfalt und Reichtiimer zur Bildung einer weltoffenen,
von innen wie aufSen sich erneuernden Gesellschaft freier Weltbiirgerinnen und -biirger beitragen.

Mit einem kleinen, feinen, kostlich besinnlichen Gedicht des in Miinchen geborenen heiteren
Melancholikers Christian Morgenstern mochte ich diese Grufiworte zu unserer letzten Ausgabe unseres

geschitzten Lebensmagazins a tempo zum Abschied schlieflen:

Wie oft wirst du gesehn

aus stillen Fenstern,

von denen du nichts weif3t ...
Durch wieviel Menschengeist
magst du gespenstern,

nur so im Gehn ...

Leben Sie wohl, liebe Leserin, lieber Leser! Mogen wir alle wie auch unsere Kinder und Kindeskinder noch
lange das herrlich goldene Summen der Bienen auf dieser schonen Erde horen - und viele uns berithrende

Biicher entdecken und lesen!

Von Herzen grifit Sie mit Maria A. Kafitz und Paulina Suska ein letztes Mal aus der Redaktion,
Thr

- (L ha Uinn

Jean-Claude Lin

editorial

Liebe Leserin,

lieber Leser!
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Der grobe Atemrhythmus des Mondes

Der grolle Atemrhythmus des Mondes

2024 wird ein dynamisches und helles Mondjahr sein!

Der Mond eilt von extrem hohen zu extrem niedrigen Himmelsbogen.
In den hellsten Monaten des Jahres kann der Mond viel hoher

am Himmel stehen als die Sonne. Zwei Wochen spater steht er

im Stiden sogar tiefer als die Sonne in den dunkelsten Monaten

des Jahres. Jeden Monat beschreibt der Mond in den Tierkreisbildern
Stier und Zwillinge einen viel hoheren und langeren Himmelsbogen
als die Junisonne. Er erscheint sehr nahe bei den Plejaden und Elnath
oder verdeckt sie. In den dunkleren Monaten des Jahres — als (fast)
Vollmond - ist er besonders lang zu sehen.

Jupiter Merkur

Liesbeth Bisterbosch

Sternen- und Planetenkalender 2024

Der groRe Atemrhythmus des Mondes
Broschurenkalender, 28 Seiten | Format A3 quer
€24,— (D) | GTIN 4260300470651

»Wenn Sie schon einmal bei
ungewohnlichen Planetenkonstellationen
staunend unter dem Sternenzelt
standen und sich vorgenommen
haben, mehr Gber das Universum zu
erfahren, sei lhnen dieser Sternen-
und Planetenkalender empfohlen!«

Eselsohr

Liesbeth Bisterbosch zeigt die Dynamik der Planeten am Himmel und wie man sie im Laufe der Nachte und Monate verfolgen kann.
Bilder aus den sumerischen, babylonischen, griechischen und spateren Kulturen und Betrachtungen ihrer Himmelsgotter bereichern

diesen auBergewdhnlichen Kalender.

A y Verlag Urachhaus | www.urachhaus.com
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WAS UNS DIE BIENEN SAGEN

im Gesprach mit Renée Herrnkind

Weich wird die Stimme, wenn Thomas Radetzki vom Duft im Bienenstock schwarmt oder
vom ratselhaft-wundervollen Sonnenkompass der Tiere erzahlt. Kraftvoll klingt sie, wenn
er glasklar formuliert, was jetzt notwendig ist, damit die bedrohten Bestduber ihren Dienst
weiter verrichten kdnnen und so letztlich das Uberleben der Menschheit sichern. Auch wenn
Dramatisierung nicht seine Sache ist, ist es doch ein dramatisches Szenario, dass der enga-
gierte Imkermeister im Gesprach schonungslos offenlegt. Umso wichtiger sein Appell an uns
alle, zu handeln. Und umso hoffnungsvoller, dass der renommierte Bienenexperte leidenschaft-
lich kdmpfend immer wieder erkldrt, was jede und jeder beitragen kann. Inspiration dabei ist
ihm die Biene. Sie spielt in der Natur eine Schliisselrolle und soll - wenn es nach einem ihrer
engagiertesten Unterstiitzer geht - auch Vorbild fiir die sozialokologische Transformation

unserer Kultur sein.

w




Renée Herrnkind | Bienen begleiten Ihr
Leben und Sie begleiten das Leben der Insek-
ten. Wie ist diese Verbindung entstanden?

| Vor fast 50 Jahren
war es Liebe auf den ersten Blick. Damals
konnte ich keine Wespe von einer Biene un-
terscheiden (lacht). Aber die Begegnung mit
einem Imker gegen Ende meiner Schulzeit
hat alles verdndert. Fir mich stand fest: Ich

werde Imker.

RH | Das sind Sie dann ja auch geworden.

| Und das bin ich noch heute. Die Liebe
hilt. Dabei bin ich im Ruhrgebiet aufge-
wachsen, fernab von jeder Biene hitte ich
fast gesagt. In der Oberstufe im naturwissen-
schaftlichen Gymnasium habe ich mit Bienen
angefangen. In den Sommerferien ging es
zum Praktikum ins Bienenkundeinstitut
Mayen in der Eifel, um mir Bienen und die
ersten Stiche zu holen. Die Melodie meines

Lebens ist das Summen.

Fotos: Wolfgang Schmidt
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RH | Schauen wir auf die Meilensteine in
Threm fast 50 Jahre langen Imkerleben.

| Meine Ausbildung zum Imker war
ganz konventionell. Ich habe in Magazinen
geimkert und bin mit meinen kiinstlich ge-
ziichteten Koniginnen auf die Belegstelle
gefahren. Uber einen Girtner vermittelt,
bekam ich Rudolf Steiners Vortrige iiber
das Wesen der Bienen in die Hande. In mei-
nen Kopf gingen sie allerdings nicht. Zehn
Jahre spiter brachte das 1985 beginnende
Bienensterben durch die Varroa-Milben
die Zasur. Ich erkannte, dass wir eine ginz-
lich andere Haltung entwickeln miissen,
um Stressfaktoren zu verringern und dem
Wesen der Bienen gerecht zu werden.
Also habe ich die Lehr- und Versuchsimkerei
an der Fischermiihle im schwibischen
Rosenfeld aufgebaut, mit Bienenfreunden
den Mellifera e.V. gegriindet und 30 Jahre als
Vorstand gefiihrt. Trotz der Probleme waren

wir gewissermaflen in Schwarmstimmung.

RH | Was macht den Unterschied aus zwi-
schen der Demeter-Bienenhaltung und der
herkémmlichen?

| Das «Herkémmliche» haben wir erst
seit 100 Jahren. 50 Millionen Jahre haben die
Bienen weder kiinstliche Waben noch kiinst-
liche Koéniginnenzucht gebraucht. Natur-
wabenbau und Vermehrung {ber den
Schwarmtrieb in moderne Betriebsweisen
zu integrieren, das war die Herausforde-
rung. Niemand wusste, wie das praktisch ge-
hen konnte. Heute ist es die Grundlage der
Demeter-Bienenhaltung. Es gilt, das Bienen-
volk samt Waben, Honig und Brut als einen
Organismus zu begreifen und daraus die
praktischen Mafinahmen abzuleiten. Tradi-
tionell hief3 dieses Lebewesen «der Bien».
Der Bien ist kein klar konturiertes Gegeniiber,
etwa wie die Kuh. Fiir mich ist es das grofite
Tier tiberhaupt. Nachts und im Winter zieht
es sich in der Bienenwohnung zusammen,

tagsiiber breitet es sich kilometerweit in der



Landschaft aus und erfillt sie mit einem
summenden Klangteppich. Es ist wie Ein-
und Ausatmen. Dem zu lauschen, riihrt
mich an und ldsst mich still werden. Wenn
ich in Ruhe an den Bienenvélkern arbeite,
finde ich mich mit ihnen in einer Klang-
wolke. Fir Auflenstehende ist das eher be-
unruhigend, fiir mich eine Einladung sich

dem Bien hinzugeben.

RH | Das klingt beschaulich, ganz anders als
ich Sie als 6ffentlichkeitswirksame Person-
lichkeit wahrnehme.

| Ich bin ein Freund davon, Ideale in
konkrete Maflinahmen zu verwandeln.
Dariiber kann ich auch leichter 6ffentlich
sprechen. Jahrelang habe ich Vortrige ge-
halten, Imkerinnen und Imker in wesens-
Imkerei aber nie

gemifle eingefiihrt,

konventionelle Kollegen angegriffen. Ich
erzahle einfach, was ich wie und warum
mache. So wurde Mellifera fiir manche ein
Mekka der Bienenhaltung, ein ermutigen-

der Leuchtturm.

RH | War das Pionierarbeit?

| Auf jeden Fall. Neben dem Ausbil-
dungsbetrieb mit 150 Bienenvélkern gilt
das auch fir die Behandlung der Varroa-
Milbe mit Oxalsdure. Anfinglich spiirten
wir erhebliche Widerstande. Aber die Praxis
gab uns recht und meine wissenschaft-
lichen Publikationen lieflen keinen Zwei-
fel. Auch ohne Doktortitel habe ich einige
Jahre in einer internationalen bienen-
wissenschaftlichen Arbeitsgruppe mitge-
arbeitet. Das brachte den Durchbruch in
der Fachwelt.

RH | Schnell waren Sie nicht mehr «nur»
Forscher und Praktiker, sondern derjeni-
ge, der Allianzen im Dienste der Bienen
schmiedet.

| Das «Netzwerk blithende Landschaft»
oder «Bienen machen Schule» sind starke
Beispiele fiir eine Reihe von Initiativen.
Wirksambkeit entsteht, wenn man sich ge-
meinsam einer Sache widmet. Gliicklicher-
weise konnte ich 2015 Stifter fiir Aurelia
gewinnen und Mellifera an Nachfolger

tibergeben.

RH | Sie wollen weder Bienenfliisterer noch
Bienenpapst genannt werden. Sind Sie
sozusagen Anwalt der Bienen?

| Wir gehen mit der Aurelia Stiftung
juristisch  gegen  Politikversagen vor,
bilden Biindnisse zum Schutz der Bie-
nen, entwickeln Projekte wie «Bienen und
Bildung». Ich sehe mich als unabhéingiger
Botschafter. Von den Bienen habe ich ge-
lernt, dass es immer um Beziehungen, um
Beziehungsqualitit gehen sollte. Aurelia
nutzt die Strahlkraft der Bienen. Ihre faszi-
nierende Lebensweise ermdglicht manchen
Menschen einen neuen Blick auf den am
Gemeinwohl orientierten gesellschaftlichen
Wandel. Bienen bieten Inspiration fir
Bildung, kulturelle Impulse und die per-
sonliche Haltung eines jeden Menschen.
Das erlebe ich immer wieder.
RH | Warum braucht’s den Botschafter?

| Wir miissen verstehen, dass Bienen
systemrelevant sind. Nicht nur die Honig-
bienen, die nach Rind und Schwein als
das drittwichtigste Nutztier gelten. Auch
die Wildbienen leisten einen wichtigen
Artenvielfalt

Beitrag fiir und unsere



landwirtschaftliche Ernte. Der Einsatz von
Pestiziden und insbesondere von Insekti-
ziden schidigt und tétet Bliitenbestiuber.
Die viel zu grofien Monokulturen fithren
zu Hunger und einseitiger Erndhrung der
Bienen. Industrielle Agrarproduktion zer-
stort ihre Lebensraume. Was Bienen und den
anderen bestiubenden Insekten schadet,
destabilisiert die gesamte Natur und be-
droht die Erndhrungssicherheit des Men-
schen. Sie sind systemrelevant im wahrsten
Sinne des Wortes: Ohne Bliitenbestduber
verarmen die Okosysteme und werden in-
stabil. Die UNO sieht im Artensterben eine
existenzielle globale Bedrohung, die zumin-
dest so bedeutsam fiir unser Leben ist wie
der Klimawandel. Das Bienen- und Arten-
sterben geht jedoch ungebremst weiter, eine

Trendwende ist nicht in Sicht.

RH | Sind Sie deshalb Lobbyist geworden?

| Der einzige Staat, der keine Vertre-
tung in Berlin hatte, ist der Bienenstaat.
Die Aurelia Stiftung wurde fiir Honig- und
Wildbienen gegriindet. Bienen sind auch
ein bedeutender Wirtschaftsfaktor. Die von
ihrer Bestdubung abhéngige Ernte kommt
global auf einen Marktwert von bis zu
500 Milliarden US Dollar. Dahinter stehen
Millionen von Arbeitsplitzen. In Berlin
spielt die Musik, und natirlich in Briissel.
Bei dieser Musik miissen die Bienen mit-
summen und manchmal auch stechen.

Auf der Hilfte der Fliche Deutsch-
lands wird konventionelle Landwirtschaft
betrieben und stindig Gift eingesetzt. Das
ist der grofite Treiber fiir das Artenster-
ben. Seit Jahrzehnten beweisen Landwirte

weltweit, dass es anders geht, sogar an

Wir miissen verstehen,
dass Bienen system-

relevant sind.

klimatisch ungiinstigen, trockenen oder
humusarmen Standorten. Mit einem an die
Fliche gebundenen Tierbesatz und vielfil-
tigen Fruchtfolgen geht es ohne Kunstdiin-
ger, ohne Gift. Nur so kann die Produktivitat
und Resilienz der Agrarlandschaft dauerhaft
gewihrleistet werden. Wir brauchen einen
echten Wandel, der sich an der Vielfalt der
Lebensrdume und der Bienen orientiert.
Als wir wie David beim Europaischen
Gerichtshof gegen den Riesen Monsanto
gewonnen haben, titelten Leitmedien:
«Biene sticht Agrarindustrie». Gliickli-
cherweise ist meine Frau mit mir fiir die
Stiftungsgriindung nach Berlin umgezo-
gen, obwohl niemand auf uns gewartet
hatte. Lediglich Notebook und Drucker
hatten wir im Kofferraum und haben ein-
fach angefangen. Durch Spenden unserer
Stifter konnte Aurelia dann ein kleines
Team bilden. Der néchste juristische Erfolg
mit dem Verbot der Neonicotinoide vor
dem Europédischen Gerichtshof und auch
der gerichtlich erstrittene Schadensersatz
fir den Imker, der Glyphosat im Honig
hatte, schlugen hohe Wellen. Mit solchen
pointierten Aktionen machen wir nicht
nur auf die Problematik aufmerksam, wir
beeinflussen tatsdchlich auch die politische
Landschaft und die Agrarlandschaft.

im gesprach mit
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RH | Das klingt nach erfolgreicher Arbeit.

| Einerseits. Grofler sind Frust, manch-
mal Wut und Trénen. Berlin ist die Stadt der
runden Tische. Schone Gespréche bringen
uns aber nicht weiter. Gesetze zum Schutz
der Gemeingiiter gehéren umgesetzt. Da
fehlt der politische Wille, obwohl wir ange-
sichts der schwindenden Biodiversitit am
Abgrund stehen. Manchmal frage ich mich,
wo der Mut der Verantwortlichen her-
kommen soll, den richtigen Weg zu gehen.
Das ldsst einen verzweifeln. Die chemische
Industrie hat die Landwirtschaft zu ihrem
Geschiftsfeld und die Landwirte abhéingig
gemacht. Eine weltweit organisierte, bestens
geriistete Agrarlobby suggeriert, der Welt-
hunger sei mit Kunstdiinger und Pestiziden
zu bekdmpfen. Tatsdchlich stillt das aber

vor allem den Hunger der Aktionare.

RH | Was brauchen die Bienen, die Insekten
am notigsten?

| Sie brauchen unverziiglich einen voll-
stindigen Ausstieg aus der giftigen und
monotonen Agrarproduktion. Landwirt-
schaft braucht nicht im Widerspruch zum
Naturschutz stehen, sie kann ein Teil der
dringend gebotenen Loésung werden. Eine
aktuelle Studie im Wissenschaftsmagazin
Science vergleicht den Stellenwert des Arten-
sterbens mit acht anderen menschenge-
machten Belastungen der Erde, wie zum
Beispiel dem Klimawandel oder der Versaue-
rung der Ozeane. Der Verlust an genetischer
Vielfalt wird als die am starksten iiberdehnte
planetare Grenze bezeichnet. Sie sei die weit-
aus grofite Storung fir das Erdsystem, die
als Hochrisikozone bezeichnet wird. Inzwi-

schen sind laut EU-Kommission ein Drittel
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der bestdaubenden Insekten vom Aussterben
bedroht und auf der Hélfte der EU-Agrar-
flachen droht bereits ein Bestdaubermangel.
Die Gefahr von Missernten und Nahrungs-
knappheit sei dadurch auch in Europa real.

Am Wohlergehen der Bienen kénnen
wir ablesen, ob die milliardenschweren EU-
Agrarfordermittel im Wesentlichen dem
Erhalt eines kranken Systems oder einem
Systemwandel dienen. Die immer weiter
fortschreitende Degeneration der Land-
schaft muss ein Ende haben. Die Bienen
sagen uns, was dem Gemeinwohl dient
und unsere Lebensgrundlagen sichert. Wir
diirfen uns nicht weiter durch Ankiindi-
gungen fiir eine unverbindlich angestrebte
Stirkung des Okolandbau vertrosten lassen.
Ich erlebe bei keinem Politiker Ehrlichkeit
und Mut, die Dramatik der Lage und die
dafiir verantwortlichen méachtigen Interes-
sen Offentlich zu benennen. Wir brauchen
aber eine ungeschminkte Fehleranalyse und
klare Ziele, um den notwendigen grund-
legenden Wandel zu schaffen. Mit einer
handwerklich guten und sozialvertrigli-
chen Umsetzung konnen wir das Ruder
herumreiflen; Schritt fir Schritt, von der
Mehrheit der Bevolkerung getragen, damit

starken wir zugleich unsere Demokratie.

RH | Brauchen die Bienen uns oder brau-
chen eher wir Menschen die Bienen?

| Es geht mehr darum, uns selbst zu
retten. Bienen sind Seismografen fiir den
Zustand der Natur. Dabei ist die Honig-

biene nur die robusteste und prominenteste

Vertreterin. Wir haben hier mindestens 565

unterscheidbare Wildbienenarten, weltweit
sollen es tiber 20.000 Spezies sein. Wenn
immer vom Bienensterben gesprochen wird,
ist das viel zu undifferenziert. Weltweit sind
40 Prozent aller wirbellosen Bestiuberar-
ten akut vom Aussterben bedroht, vor al-
lem Wildbienen, also Hummeln und solitér

lebende Bienen, auch Schmetterlinge.

RH | Was macht Thnen angesichts dieser
dramatischen Situation Mut?

| Angesichts der sich gegenwirtig auf-
tirmenden Krisen kann man tatsichlich
den Mut verlieren. Ich glaube, es braucht
die Demut, sich auf eines zu konzentrieren,
was einem besonders am Herzen liegt und
nach Mitstreitern Ausschau zu halten. Allein
geht nichts. Neurobiologische Forschungen
bestitigen ja, dass Kooperation und sinn-
volles Tun unser Immunsystem stirken und
uns gliicklich machen. Wir haben Anlass
einander etwas zuzutrauen. Dank der Bienen

haben wir bei Aurelia unseren Blick fiirs

Ganze geschult. Und weil wir nicht nur Fach-
wissen mitbringen, sondern eine kritisch-
konstruktive Distanz zu Parteien und wirt-
schaftlichen Akteuren halten, sind wir glaub-

wiirdig im Einsatz fiir das Gemeinwohl.

RH | Was fasziniert Sie an Bienen am
meisten?

| Natiirlich die unbegreifliche Zusam-
menarbeit im Bienenstock! Und weil sie
als sogenannter «Superorganismus» zu-
sammenwirken, kommen sie trotz mancher
Herausforderung durch Milben, Landwirt-
schaft und Imker (lacht) meist zurecht.
Bienen haben ein genaues Zeitgefiihl. In
ihrem stecknadelgroflen Gehirn verfiigen
sie quasi tiber eine Landkarte, die sie sich
autobiografisch erarbeitet haben. Auch
nach 50 Jahren mit Bienen gibt es immer

neue Erkenntnisse — und neue Fragen.

RH | Kénnen wir von Bienen lernen - oder
miissen wir vielleicht sogar von diesen wun-

derbar durchorganisierten Volkern lernen?



thomas radetzki |

Bienen brauchen keinen Chef. Sie sind iiberaus flexibel

und folgen dem Bedarf, der sich ihrer unmittelbaren

sinnlichen Wahrnehmung zeigt. Das ist es wohl auch,

was es zu lernen gilt.

| Sie sind nicht durchorganisiert. Sie
haben auch keine starre Organisation oder
Arbeitsteilung. Bienen brauchen keinen
Chef. Sie sind tiberaus flexibel und folgen
dem Bedarf, der sich ihrer unmittelbaren
sinnlichen Wahrnehmung zeigt. Das ist es
wohl auch, was es zu lernen gilt. Es scheint
mir eine Frage der Haltung, ob wir bereit
sind, uns immer wieder am Ganzen zu
orientieren. Wir kénnen unsere Motive in-
frage stellen und sie lebenslang weiterent-
wickeln. Das unterscheidet uns. Wir haben
die Verantwortung, eine Balance zwischen
Eigensinn und Gemeinwohl zu finden,
im Kleinen und Groflen. Bienen sind
Inspiration fiir nachhaltiges Wirtschaften.
Das Bienenvolk ist das erfolgreichste
Unternehmen der Welt. Es beweist, dass
Produktivitit nicht zwangsldufig in eine
Steigerungslogik fithren muss und Perfektio-
nismus und Kontrolle keine Erfolgsgaran-
ten sind. Bienen haben einen suffizienten

Lebensstil, den miissen wir lernen.

RH | Was kann jede und jeder tun?

| Die Aufgabe ist gewaltig ... Wir als
Aurelia wollen aber weiter alles in unserer
Macht Stehende versuchen. Wir haben
den Mut. Aber die Kraft miissen wir in
Euro rechnen. Wir haben nur eine Chance
erfolgreich zu wirken, wenn wir tber ge-
niigend finanzielle Mittel verfiigen und
uns bald weitere Stifter, Grof8spender und
natiirlich viele Privatpersonen unterstiitzen
und durch ihre Spenden mit uns zu An-

waltinnen und Anwilten der Bienen werden.

RH | Was steht aktuell fir die Aurelia
Stiftung und fiir Sie personlich an?

| Aurelia hat seit April Matthias
Wolfschmidt als weiteren Vorstand mit um-
fassender Kompetenz und unternehmeri-
schen Tatkraft. Inzwischen hat er den Vor-
sitz im Aurelia Vorstand iibernommen. Ich
habe dadurch Zeit, mich wieder mehr der
Entwicklung imkerlicher Betriebsweisen
zu widmen. Meine Frau und ich leben
inzwischen auflerhalb von Berlin und
haben viel Platz fiir Bienen. Wenn ich nicht
in der Stiftung bin, sondern im Homeoffice,
kann ich jederzeit an die Fluglocher
meiner Volker. Wir mochten ab 2024
die ersten «Landgut Bienengespriche»*
anbieten.

Bei Aurelia haben Matthias und ich
begonnen, eine Studie zu entwickeln, die
aufzeigt, wie eine wirklich Agrarwende
unter den jetzigen Bedingungen sofort
eingeleitet werden konnte. Wir planen
zudem eine Pestizid-Fachtagung, die aus
wissenschaftlicher und juristischer Per-
spektive den zwingenden Handlungsbe-
darf und mogliche Instrumente aufzeigt.
Wir werden gerichtlich gegen Ackergifte
vorgehen, die Bliitenbestdubern schaden.
Mit der Forderung des Bundesamtes fiir
Naturschutz (BfN) soll ein Citizens Science
Projekt gestartet werden, das sechs Jahre
bundesweit Biirger iiber Wildbienen quali-
fiziert und das Vorkommen von Hummeln

dokumentiert.

* www.radetzki.com/bienengespraeche

www.aurelia-stiftung.de Hier finden Sie weitere Informationen, Initiativen - so u.a. die Klage beim Euro-

péischen Gericht (EuG) gegen Glyphosat - sowie Férderméglichkeiten.

Hermingrpehes von Samdrs Kilchlin

Séen, pflegen, ernten, geniefRen:
Wenn Kinder ins gesamte Garten-
jahr einbezogen werden, kénnen
sie vielfiltigste Natur- und Sinnes-
erfahrungen machen.

Das von Sandra Kiichlin herausge-
gebene Buch zeigt sehr anschau-
lich, wie man Garten entsprechend
gestalten und mit Kindern darin tatig
werden kann, sodass sie unmittel-
bar das Wachsen und Gedeihen der
Pflanzen erleben.

Eltern und pddagogische Fachkrifte
bekommen hier hilfreiche Tipps
rund um den Garten im Jahreslauf
und Anregungen zum Umsetzen
verschiedener Gartenkonzepte.

Die Erfahrungsberichte aus der Praxis
sowie viele Interviews machen Mut
und wecken die Freude, selbst mit
Kindern tatig zu werden!

Sandra Kiichlin

160 Seiten, mit Fotos

durchgehend farbig, gebunden
€28~ (D) | ISBN 978-3-7725-2509-4
www.geistesleben.com

Jetzt neu im Buchhandel
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VERZICHT -

die freie Entscheidung

von Renée Herrnkind

Papst Franziskus meinte, Verzicht miisse
richtig wehtun. So stimmte er Glaubige
auf die Fastenzeit ein. Achtsamkeits-Pre-
diger preisen die wohltuende Wirkung des
selbstbestimmten «Weniger» auf Korper,
Seele, Geist. Politisch Verantwortliche -
oder eher Unverantwortliche? - basteln am
Narrativ, dass wir alle auf Verzicht verzich-
ten und trotzdem weiter in Wohlstand und
mit materiellem Wachstum leben kénnen.
Fernsehmoderator Max Moor nutzte 2009
den Spruch am einzigen Laden in seiner
neuen brandenburgischen Heimat als Buch-
titel fiir Geschichten aus der von ihm so
deklarierten arschlochfreien Zone: «Was
wir nicht haben, brauchen Sie nicht.»
Da spielt ein Schmunzeln um Augen und
Lippen, gleich unterhalb des Stirnrunzelns.
Ein Gefiihl der Erleichterung? Hilft es,
wenn das Angebot klein, die Freiheit, alles
haben, kaufen, tun zu konnen, fiir alle ein-
geschrinkt ist? Erleichtern demokratisch
durchgesetzte Regeln, das Richtige zu tun?
Ich frage mich, was sich da vermischt, denn
ein verordneter Verzicht ist doch letztlich
ein Verbot. Das klingt nach Prinzipien-
Ethik. Wenn ich aus Pflicht handle, habe
ich keine Alternative. Und die anderen um
mich herum auch nicht. Beim Verzichten
geht es dagegen um meine freie, ganz indivi-
duelle Entscheidung. Verzichtsethik scheint
also pragmatisch und flexibel, anpassungs-

fahig an meinen Blick auf die Welt.

Sollte hier jetzt eine Triggerwarnung folgen?
Denn schon der Gedanke, auf etwas ver-
zichten zu miissen, 16st Angst aus. Das
wurde zumindest in psychologischen
Studien herausgefunden.

Macht also Nehmen doch seliger denn
Geben? Fiir Autor Ulrich Wegst steht fest:
Es hat sich tief ins kollektive Gedachtnis
eingebrannt, dass Verzicht immer ver-
bunden ist mit Katastrophen. Also lauft
der Katastrophenfarbfilm ab, wenn das
Wort Verzicht fillt — «das ist regelrecht ein
Trigger», schreibt er. Trotzdem heif3t sein
Buch Keine Angst vor Verzicht und gilt als
«Pladoyer fir die wichtigste Kulturtechnik
des 21. Jahrhunderts». Demnach tut Ver-
zicht eigentlich gar nicht weh. Zumindest,
wenn wir die Diskussionsphase und die
Umstellungsphase {iberstanden haben und
in der Gewohnungsphase merken, dass uns
ja gar nichts fehlt.

Konnen wir mit der zeitlichen Liicke
zwischen Verzicht und erfolgreicher Wir-
kung umgehen? Mit gutem Grund sagt der
Volksmund, wir miissen Verzicht iiben. Der
Verzicht auf Verzichtbares, die Anspruchs-
losigkeit, lasst uns tiberlegen lichelnd «Nein
danke!» sagen — und entdecken, was unse-
rem Leben Sinn gibt und wie begliickend es
wirkt, wenn die kleinen Freuden des Alltags
wieder wahrnehmbar werden.

Klingt beruhigend, aber muss man

sich Verzicht nicht auch leisten konnen?

akm/»o |

Wer in Sorge vor dem Morgen lebt und
vielleicht bereits den Geschmack wissriger
Suppe im Mund hat, die Teil seiner Fami-
liengeschichte ist, erlebt existenzielle Angst.
Da spielt es keine entscheidende Rolle, ob
der Verlust real droht.

Ist Verzichtsethik also in erster Linie
eine Ethik der Privilegierten? Oder nimmt
lingst jede und jeder, was er oder sie bekom-
men kann, selbst wenn man es eigentlich
gar nicht braucht? Dann ist die Anspruchs-
haltung so dominant, dass eine Kultur
des Verzichtens schwer zu denken bleibt.
Die Politikwissenschaftlerin Astrid Séville
forscht an der Bayerischen Akademie der
Wissenschaften mit anderen zu dieser Frage.
Sie meint, Verzicht ist die essenzielle Kultur-
technik fiir unser Zusammenleben. Und sie
weif3, dass sie sowohl zu Solidaritdt als auch
zu gesellschaftlicher Spaltung fithren kann.

Also fange ich bei mir an. Mein per-
sonlicher Verzicht allein kann die Welt
nicht retten. Auch die Politik muss liefern.
Dennoch geht’s nicht ohne die Beitrige
jedes und jeder Einzelnen. Deshalb erzihle
ich von meiner Bucket-List des Verzichts.
Das ist nicht etwa die List, mir ein positiv
gefirbtes Framing fiir das Reizwort Verzicht
zu kreieren, sondern mein Weg zu schauen,
wo und wie ich zu einem stabilen Wir, zu
einer enkeltauglichen Welt beitragen kann.
Dabei will ich mich von der Einschitzung

der Professorin fiir politische Theorie an



der Uni Gieflen, Regina Kreide, nicht aus-

bremsen lassen. Sie ist pessimistisch und
nennt ein Handeln aus Einsicht in die Not-
wendigkeit des Verzichts den Idealfall, an
den sie wohl nicht so recht glaubt. Deshalb
pladiert sie fir mehrheitlich beschlossene
Zumutungen, ohne dass Uberlebensfi-
higkeit und Freiheit gegeneinander aus-
gespielt werden. Okonomieprofessor Nico
Paech (Autor von All you need is less) fragt
tiefsinnig: «Wie kénnen wir es Verzicht
nennen, wenn wir schlicht damit aufhéren,
die Lebensgrundlagen unserer Kinder zu
rauben?» Seine Strategie, von «Reduk-
tion», statt von «Verzicht» zu sprechen,
andert an der Dynamik nichts, soll aber
die reflexhafte Panik- und Verweigerungs-
reaktionen verhindern. Mit einer Prise
Selbstironie kommt der Begriff des
«widerwillig-freiwilligen Verzichts» um die
Ecke, der mir bei der Recherche zu diesem
komplexen Thema auch begegnet ist.

Der 9l1-jahrige Benediktinerménch
David Steindl-Rast fithrt mich auf eine
andere Spur. Er lehrt die Spiritualitit der
Dankbarkeit und meint, wer in gefiihlter
Fiille lebt und dafiir dankbar ist, hat ohnehin
stets genug. Da wird verzichten kein Life-
style-Thema.

Mit dieser Vielfalt an Gedanken -
deren Fiille ich sehr zu schitzen weifl -
werde ich die Debatte {iber Verzicht mit mir

und anderen weiterfithren. Meine Impulse

beobachten, meine Wiinsche hinterfragen,
den Bezug herstellen zu Wirkungen auf das
Ganze und dankbar auf das schauen, was
meine Bediirfnisse wirklich befriedigt. Und
im Alltag beobachten, wie oft ich ganz ohne
grofle innere Debatte téglich verzichte, weil
ich mich entscheide: morgens aufstehen,
also auf Liegenbleiben verzichten. In den
Himmel schauen statt auf den Wetterbericht
im Handy. Der Nachbarin zuldcheln, obwohl
sie in meiner Einfahrt parkt. Und auf meine
zweite Bucket-List, (die mit den Wiinschen
fur ein «Mehrdavon»), schreibe ich nach
dem Sortieren meiner Gedanken als Priori-
tdten inspirierende Begegnungen, belebende
Verbundenheit und die unerschopfliche

Neugier darauf.

PS: Zwischen Verzicht und Verbot steht
eine dritte Kategorie, die aus aktuellem
Anlass hier nicht fehlen darf. Wenn etwas
Wertvolles aus dem eigenen Leben ver-
schwindet, ist das ein Verlust. Die immer
freudig erwartete a tempo-Ausgabe wird

nicht nur mir fehlen.

Renée Herrnkind arbeitet als freie Journalistin im
eigenen Journalistinbiiro «Schwarz auf Weif3».

Ihr Themenschwerpunkt liegt auf dem nachhaltig-
6kologischen Lebensstil. Im Verlag Freies Geistes-
leben erschien 2022 ihr aus den Kolumnen in a tempo
weiterentwickeltes Buch Was wir von Tieren lernen
kénnen (mit Illustrationen von Franziska Viviane
Zobel. 163 Seiten, gebunden mit Pragung, 16,- Euro,
ISBN 978-3-7725-3221-4).

Foto: inkje / photocase.de

Philip Kovce

Wie entsteht
Zukunft?
How B

s

.~ L0GOS
\1 {2 EDITION

Philip Kovce

Wie entsteht Zukunft?

How does Future arise?
(zweisprachige Ausgabe)

ca. 60 Seiten, kartoniert | € 12,- (D)
ISBN 978-3-8251-5383-0

Wie kommt das Neue
in die Welt?

Anhand wesentlicher Gedanken
von Rudolf Steiner, Gotz Werner,
Harald Welzer, Benediktus Hardorp
und anderen entwickelt der
Philosoph Philip Kovce die Frage,
in welcher Weise wir darauf Einfluss
haben, was die Zukunft bringt.

»Selbst dann, wenn wir
aufgerufen sind, Zukunfts-
perspektiven zu skizzieren,
handelt es sich oftmals
versteckterweise um nichts
anderes als zur Vergangenheit
gemachte Zukiinfte. Wir nehmen
also die Zukunft vorweg -
um nicht zu sagen: wir nehmen
sie weg —, weil es sehr schwer
erscheint, mit diesem Etwas,
das Zukunft ist, das Zukunft
sein kann, das Zukunft
sein konnte, umzugehen,
darauf einzulassen.«

Philip Kovce

Urachhaus | www.urachhaus.com
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DIEUNENDLICHE
SCHLOSSGESCHICHTE

von Maria A. Kafitz (Text)
& Wolfgang Schmidt (Fotos)

Es war einmal ein Schloss, ein wahrlich altes
Gemauer, das neben einem idyllischen kleinen
Weiher und umgeben von Wiesen und préch-
tigen Bdumen nicht weit entfernt von einer
groflen und {beraus selbstbewussten Stadt
lag. In der Stadt qualmten die Motoren, dis-
kutierten und grummelten die Menschen, auf
dem Weiher erzdhlten sich Enten Geschichten
iiber tollpatschige Schwine und mysteriose
Regungslos-Reiher und am Himmel heckten
Elstern den néchsten Schabernack gegen die
fiinf findigen Raben vom groflen Turm aus.
Nur die Flederméuse interessierte all das nicht.
Sie hingen gut versteckt gemiitlich tiber Kopf
und warteten darauf, dass es dunkelt, dass der
unruhige Tag von der Dammerung vertrieben
wurde und ihnen der prichtige Schlosshof
gehorte. Flugakrobatinnen. Lautlose Schat-
ten. Die anderen im Schloss storten sie nicht.
Die Geister und Gespenster konnten ihnen
nichts anhaben. Zu langsam, zu auffillig und
unbeholfen waren sie. Uber die Vampire
in ihren seltsamen Kostiimen ldchelten die
Fledermduse und mit den Zauberern und
Hexen hatten sie ldngst innige Freundschaften
geschlossen. Nur die Zwerge und Kobolde,
die in Windeseile immer wieder neue Streiche
ausheckten und sich iiberall herumtrieben,
waren etwas lastig fiirs Flattergetier, das
niemandem etwas Boses wollte. Nur fliegen

und Fliegen fangen.

Ja, es war einmal ein Schloss, ein wahrlich altes
Gemduer, das auch heute noch neben einem
idyllischen kleinen Weiher und umgeben von
Wiesen und prichtigen Bidumen steht und
in all der Beschaulichkeit und Schoénheit des
Ortes seit jeher einen schaurigen Namen tragt:
Blutenburg. Doch jenseits von schaurig ist das,
was in diesem Schloss seit vielen Jahrzehn-
ten geschieht, auch wenn sich dort wirklich
Geister und Gespenster, Vampire, Zauberer,
Hexen, unzihlige Zwerge und Kobolde sowie
allerlei andere Fabel- und Mairchenwesen
tummeln. Denn Schloss Blutenburg ist das
Zuhause der Internationalen Jugendbibliothek,
in deren Buchbestinden die wildesten und
zartesten, die gruseligsten und liebreizendsten
Wesen zwischen zwei Buchdeckeln hausen und
immer wieder beim Lesen lebendig werden.
Geleitet wird dieser Ort von keinem
Klabautermann oder einer bosen Stiefmutter,
sondern von Christiane Raabe, der Tochter
des berithmten Bibliothekars Paul Raabe, der
die Bibliotheca Augusta in Wolfenbiittel fithrte
und ihr Renommee weit iiber die Landes-
grenzen hinaus mitprigte. Christiane Raabe
aber wollte selbst nie Bibliothekarin werden
und ist es, nach dem Kunst- und Geschichts-
studium, den Jahren als Wissenschaftlerin
und Lektorin, 2007 dennoch geworden.
Ein Glick firr die Blutenburg, denn seither

geistert sie zusammen mit den Kolleginnen







augenblicke

und Kollegen durchs Schloss, um kleine
wie grofle Menschen fiir Literatur, fiir
Biicher, fiirs Lesen zu begeistern. «Die
Bibliothek in Wolfenbiittel mit den vie-
len alten Biichern war mein Spielplatz als
Kind. Ich bin wirklich in diesen Biicher-
magazinen grof3 geworden, habe den
Geruch der alten Biicher noch in der Nase,
habe sie auch irgendwie noch in den Finger-
spitzen. Wir haben Papiere geschopft, ich
habe dort den Leim gerochen, mit dem die
Buchriicken eingeklebt wurden - das fand
ich grofartig! All das war neben dem Lesen
friih ein sehr sinnlicher Zugang zum Buch.»

Fiir die Historikerin hat die Blutenburg
einen ganz besonderen Zauber, denn das
Gebiude selbst ist ein altes Wittelsbacher-
Schloss, um das sich viele Geschichten
ranken - Machtspiele und Liebeskapriolen,
wirtschaftliche Hohenfliige und gesell-
schaftliche Tiefpunkte. «Und dieser Ort ist
durch die Internationale Jugendbibliothek
zudem mit einer Vision verbunden:
Nach dem Nationalsozialismus, nach den
Barbareien dieser Zeit, sollte ein Ort ent-
stehen, an dem sich eine bessere Welt durch
die verbindende Kraft des Buches ent-
falten kann. Das war und ist fir mich der
mindestens genauso spannende geschicht-
liche Gedanke, der mit uns in diese alten
Gemauer eingezogen ist und mich schlief3-
lich angezogen hat.»

Es war die 1891 in Stuttgart geborene

Jella Lepman, die schon frith als Vorreiterin

akm/w |

des Wortes fiir eine weltoffene Gesellschaft
den Stift gespitzt, Texte veroffentlicht und
jene Vision eines Ortes der Begegnung
durch Literatur fiir junge Menschen formu-
liert hatte. Als erste weibliche Redakteurin
beim liberalen Stuttgarter Neuen Tagblatt
schrieb sie vorwiegend gesellschaftspoliti-
sche Beitrage und verdffentlichte 1927 ihr
erstes Kinderbuch, Der verschlafene Sonn-
tag. Doch dann geschah, was so viele er-
leiden mussten: Mit der Machtiibernahme
der Nationalsozialisten verlor Jella Lepman
als Judin nicht nur ihre Festanstellung,
sondern die Gewissheit, in Deutschland am
Leben zu bleiben und emigrierte 1936 mit
ihren beiden Kindern iiber Italien nach Eng-
land, wo sie acht Jahre als staatenlose Ein-
wanderin arbeitete. Aufgeben? Schweigen?
Abwenden? Das war fiir Jella Lepman
keine Option. Nach dem Zweiten Welt-
krieg kehrte sie in die alte Heimat zuriick -
tiberzeugt davon, dass beim Wiederaufbau
die Hoffnung vor allem in den Kindern ldge
und dass Biicher die besten Mittel seien, um
sie zu Weltoffenheit, Toleranz und Friedens-
liebe zu erziehen. 1948 griindete Lepman die
Vereinigung der Freunde der Internationalen
Jugendbibliothek, der u.a. Erich Késtner und
Hildegard Hamm-Briicher angehérten, und
die zur Tréagerin der Internationalen Jugend-
bibliothek wurde, die am 14. September 1949
schliellich im Geiste der Volkerverstindi-
gung nach dem Vorbild der amerikanischen
Public Children’s Libraries 6ffnete.

Bald 75 Jahre ist das her. Und vor 40 Jahren
schliefllich wurde die Blutenburg als Heim-

statt der Internationalen Jugendbibliothek
aus dem Dornroschenschlaf gekiisst und
lasst seither Biicher fiir Kinder und Jugend-
liche aus der ganzen Welt weit iiber die
Schlossmauern hinaus duften.

«Unter dem Schlosshof befindet sich
ein riesiges Magazin, die weltweit grofite
Spezialbibliothek fiir Kinder- und Jugend-
buchforschung mit 420.000 Biichern in
etwa 260 Sprachen. Und das ist nur ein
Teil unseres Bestandes. Das heifit, wenn
Sie tber diesen Schlosshof gehen - fiir
mich ist das ein sehr schones Bild -, laufen
Sie tber Biichern, und zwar tiber Biichern
in den unterschiedlichsten Sprachen. Dort
unten in den Gewdlben, in diesem unter-
irdischen Magazin sind die Geschichten,
die Kindern in der ganzen Welt erzihlt
werden zu finden - in den verschiedenen
Sprachen, in den verschiedenen Farben,
in den verschiedenen Arten zu erzidhlen.»
Christiane Raabe kommt ins Schwirmen
und ich staune spiter beim Anblick dieser
vielfaltig erzdhlten Welt, die von zwei Buch-
deckeln umarmt wird. «Doch die Biicher
miissen natiirlich geoffnet werden, man
muss sie ja sozusagen befreien, damit sie
auch wirken konnen, und das ist es, was wir
eigentlich tun, was wir versuchen: Literatur
zu vermitteln.»

Damit dies gelingt, werden neben den

wissenschaftlichen Stipendien, die Forscher
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und Forscherinnen aus aller Welt in die
Blutenburg fithren, und den eingeladenen
Artists in Residence, die als Illustratoren
oder Autorinnen ihre Buchkunst vorstel-
len, stindig neue Ideen kreiert, damit junge
Menschen das alte Kulturgut Buch erleben
kénnen und vor allem die Freude am Lesen
geweckt wird.

Doch wie konnen Kinder und Jugend-
liche heute zum Lesen «verfithrt» werden?
Fiir Sarah Seyboldt, die erst vor wenigen
Monaten ihr Volontariat in der Internatio-
nalen Jugendbibliothek begonnen hat, sind
es «neben guten Geschichten vor allem
die Menschen, die selbst von Literatur
begeistert sind und das Kindern mitgeben.
Dann nédmlich passiert es oft ganz auto-
matisch, dass die Begeisterung auf die Kinder
tiberspringt. Das erlebe ich in der eigenen
Familie und hier im Schloss an allen Orten.
Wenn man in Lesungen, Schreibworkshops,
Ausstellungen oder bei Literaturfestivals
auf verschiedene Weise als Kind Literatur
kennenlernt und dabei ganz besondere Ein-
driicke hat und schone Erfahrungen macht,
wirkt das noch sehr lange nach. Auch wenn
es dann mal eine Phase im Leben gibt, in
der Biicher weniger interessant sind, irgend-
wann kommen sie wieder.»

Die besonderen Eindriicke und scho-
nen Erfahrungen kann man in der Tat auf
Schloss Blutenburg an vielen Orten be-
kommen und machen und als Erwachsene
dabei in die eigene Kindheit abtauchen:
Etwa im Bilderbuchkabinett der Illustra-
torin und Buchsammlerin Binette Schroe-
der oder im ebenfalls dort beheimateten
Michael-Ende-Museum, um mit Momo
gegen die aschgrauen Agenten der Zeitspar-

kasse zu agieren, damit wir Menschen nicht



vergessen, im Jetzt zu leben und das Schone
im Leben zu genieflen. Danach lédsst sich
mit Henriette Bimmelbahn um den Turm
ihres Erfinders, des Sprachkiinstlers James
Kriiss, zuckeln und zusammen mit seinem
Timm Thaler der Habgier und Zwietracht
mit einem unwiderstehlichen Lachen die
Macht entziehen. Lachen und den Zumu-
tungen der Welt eine andere Erzdhlung ent-
gegenstellen, das war auch eines der Uberle-
bensmittel fiir Erich Késtner, der als Freund
der Griinderin Jella Lepman von Anbeginn
mit der Internationalen Jugendbibliothek
verbunden war und es auch in Zukunft
durch die Erich-Kistner-Gesellschaft und
die -Forschungsstelle bleiben wird. 2024
bietet sein 125. Geburtstag sicher viele
Anlésse zum Feiern.

Lachen und Feiern allerdings ver-
stummen beim Umstand, dass von Jahr
zu Jahr weniger gelesen wird, die Lese-
kompetenz schwindet, manchmal kaum
noch gelesen werden kann. Was fiir ein
Verlust! Fiir jede und jeden - und fiir alle
anderen. Denn, das sieht auch Christiane
Raabe so, «wenn ich nicht lesen kann, kann
ich mir kein Urteil bilden, und wenn ich
mir kein Urteil bilden kann, dann falle ich
auf viele Dinge rein. Werde beeinflussbar,
bin ausgeliefert. Bildung ist das A und O,
um die Gesellschaft vor dem Abrutschen in
undemokratische Verhéltnisse zu schiitzen.

Insofern ist Lesen sehr, sehr wichtig fiir eine

akn/w 12 2023

Gesellschaft. Aber Lesen ist natiirlich nicht
nur Aufkldrung, Lesen ist zugleich eine
Bereicherung, ist auch immer wieder ein
Sich-selbst-Erweitern.»

Diese Bereicherung beginnt mit
Nihe. Nihe entsteht, wenn man sich mit
einem kleinen Kind hinsetzt, ein Bilder-
buch beriihrt, es behutsam aufschlagt und
gemeinsam betrachtet, dartiber Sprache
lernt, erklért, auf Reisen geht. Durch diese
Gemeinsamkeit — statt der Einsamkeit vor
einem Computer oder Tablet - wird ein
Buch zu einem Ort der Verbundenheit,
wird das Lesen zu einem positiven Erlebnis,
das ins Leben begleitet und eine Fihigkeit
veranlagt, spater Antworten zu finden, weil
die Wirklichkeit Fragen stellt.

Wenn am 8. Dezember auf dem idyl-
lischen kleinen Weiher neben dem Schloss
selbst die Enten schweigen und die Fleder-
mduse kurz ihre Kunstfliige unterbrechen,
weil die Kinder andachtig ihre kleinen Lich-
terhduschen beim gleichnamigen Fest aufs
Wasser setzen, dann schicken sie in diesem
Jahr zwei Extrawiinsche mit - einen an alle,
die unter den Kriegen der Gegenwart leiden,
und einen ins nachste Jahr, auf dass es ein
moglichst schones und feierfreudiges zum
75. Geburtstag der Internationalen Jugend-
bibliothek werden moége. Und fiir mich
lassen sie zudem einen Lichtgrufl an unsere
Leserinnen und Leser schwimmen - und

fiir die Zukunft des Lesens.

Darauf kdnnen sich alle jetzt schon vorfreuen: Neben einer Erich-Késtner-Tagung im Februar und der

Verleihung des Kastner-Preises fiir Literatur, wird ein besonderes Ereignis, dem alle schon entgegen-

fiebern, die Wiedererdffnung der neu gestalteten Kinderbibliothek am 22. Marz 2024 sein, die als Lese-

ort eine ganz besondere Anmutung erhalten soll. Es gibt nebst dem groBen Fest zum 75. Bibliotheksge-

burtstag im September also das ganz Jahr {iber zahlreiche Griinde, Schloss Blutenburg zu besuchen.

Was im Jubildumsjahr 2024 sonst noch alles in der Internationalen Jugendbibliothek stattfindet, dariiber

kénnen Sie sich unter www.ijb.de informieren.
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OV ERN RTTER

|\~ Janneks Schotyaly B ¢

Starke Ritterinnen
werden immer
gebraucht

Ob Kinder, Riesen, Statuen, Bicker
oder Léwen — in Schwierigkeiten
kénnen alle stecken. Dann ist es gut,
eine Ritterin in der Gegend zu wissen,
die alle Tricks, aber keine Vorurteile
kennt, denn das Leben ist aufregend,
wild und wunderbar!

Ein Buch mit humorvollen und
modernen Geschichten, die so
manches Mirchen auf den Kopf
stellen und lissig Klischees tiber
den Haufen werfen.

«Mir gefillt es, dass die
Ritterin so mutig ist und dass
sie einfach immer kommt,
wenn jemand Hilfe braucht.
Und dass sie mit Tieren
sprechen kann. Und sie

ist auch nett zu anderen
Menschen. So muss eine
Ritterin sein, einfach schnell
handeln, das ist toll.»

Lotta, 9 Jahre, BuchMarkt

Janneke Schotveld

Die Abenteuer der tapferen Ritterin
lllustriert von Milja Praagman

88 Seiten | durchgehend farbig illustriert,
gebunden | € 18,- (D)

ISBN 978-3-7725-2913-9
www.geistesleben.com

Freies Geistesleben :
Biicher, die mitwachsen
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WIE DAS MEER, ABER ANDERS

von Brigitte Werner

Meine kleine private Umfrage zum Thema
«Berithrungen» ist fast schon ein Flopp.
Ja, Vogelschwdrme konnen einen beriih-
ren, Tierwelpen sowieso, der Sonnenauf-
und der Sonnenuntergang auch - welch
Uberraschung. Eine liebevolle Geste, eine
Umarmung, ein Licheln - nichts Neues
also und nichts besonders Interessantes.
Kunst war so gut wie gar nicht vertreten.
Ich bin irritiert.

Als ich vor ein paar Wochen eine
Lesung in einer vierten Klasse hatte, war
mir geniigend Zeit gegeben, noch danach
mit den Kids tiber das Buch, tiber Gott und
die Welt und iibers Schreiben zu reden. Es
kamen die tiblichen Fragen: Wie alt bist du,
wie viele Biicher hast du geschrieben, liebst
du Hunde oder Katzen, bist du fiir Schalke
oder fir Dortmund, was schreibst du
gerade? (Am liebsten hitten sie eine saftige
Horrorgeschichte.) Ich erzdhlte von dieser
Kolumnenreihe. Sie wollten wissen, was
eine Kolumne ist. Ob es schwer ist, regel-
mafig dafiir zu schreiben, ob mir immer
was Passendes einfillt, es interessierte sie
wirklich sehr. Ich sagte, sie konnten mir
tatsachlich helfen, wenn sie mir verraten
wiirden, was sie beriihren kann.

Sie dachten nach, sie erklarten sich
leise untereinander, wie das wohl gemeint
sei mit diesen «Berithrungen». Sie kamen
dem Inhalt des Wortes auf die Spur. Ich liefl
sie vermuten, erkldren, und dann hatten wir
das Ergebnis, bei dem alle nickten: «<Es muss

etwas sein, was das Herz beriithrt», sagte

Anna wortwortlich und alle wussten, was
sie meinte. Dann suchten sie ein person-
liches Beispiel, sie flisterten wieder, einige
kauten nachdenklich an ihrem Bleistift.
Ein Kind fragte: «Gilt meine Oma auch?»
Einige kicherten, aber sie nickten. «Erklér
uns doch, wie du das meinst», sagte die
Lehrerin. Das Madchen fliisterte: «Meine
Oma vergisst ganz viel, sogar, wie meine
Mama heif3t, aber sie hat mir zum Geburts-
tag einen Kuchen gebacken. Und alles hat
gestimmt.»

Nun wurde es lebhaft im Klassenraum,
irgendwie hatte dieses Beispiel in allen etwas
gelockert und verdeutlicht. «Wir haben ein
Baby, das kann ich manchmal nicht leiden»,
gab Tobias zu, «es ist immer am Schreien.
Aber gestern hat es mich angeschaut und
gelacht. Das war voll geil» Die Lehrerin
rdusperte sich. «Echt voll cool», korrigierte
sich der Junge. Alle wollten jetzt gleich-
zeitig Beispiele nennen. Meine Zeit lief ab,
die nichste Unterrichtsstunde nahte. Aber
aufhoéren wollte ich nicht, die Kinder auch
nicht. Sie waren angefiillt mit den méchtigen
oder zarten Gefiihlen erlebter «Berithrun-
gen». Und dann fragten sie plotzlich, ob
auch ein trauriges Beispiel gilt. Ich wurde
ganz aufgeregt. «Aber ja doch, Traurig-
keit, Schmerz, Mitgefiihl, Leid, auch das
alles kann einen sehr berithren - und das
Herz zum Zittern bringen.» Sie verstanden
diese Metapher auf Anhieb. Sie hatten den
Begriff «Berithrungen» sinnvoll erweitert.

Die junge Lehrerin hatte eine grofartige

Idee. Da ich nicht die Beispiele aller Kin-
der anhoren konnte und wir aber, die Kids,
die Lehrerin und ich, dartiber regelrecht
traurig wurden, verteilte sie Zettel, und
die Kinder sollten mindestens drei Beispiel
nennen von Geschehnissen oder Eindrii-
cken, die sie berithrt haben. Sie schrieben
die Uberschrift BERUHRUNGEN sauber
von der Tafel ab, kein Murren, dass jetzt
etwas geschrieben werden sollte. Sie saf3en
vor ihrem Blatt, dachten nach, legten los,
dachten nach, es war eine so wunderbar
fruchtbare, ja auch sanfte Stille im Raum.
Das Umbkreisen dieses Begriffs schwebte
wie eine Lichtwolke tiber ihren Kopfen.
Sie durften ohne Namen ihre Beitrige auf-
schreiben, doch das wollten sie nicht, sie
wollten alle unbedingt ihre Beriihrungen
teilen, denn: «Schénes teilt man gerne»,
erklarte Sarah. Wir stimmten zu. Ich durfte
die Kopien mitnehmen.

Zu Hause kam ich aus dem Staunen
nicht heraus. Da sind es die Briider Lowen-
herz von Astrid Lindgren und ein Wiegen-
lied der Mama. Aber Neles Beispiel hangt
nun an meiner Pinnwand: «Wenn mein
Anspitzer seine Wellenrdnder macht, die
von meinem blauen Buntstift, das beriihrt
mich, das ist wie das Meer mit Wasser oben,
aber anders, so aus Holz.»

Ich schrieb ihnen in meinem Brief
zuriick, dass ich mir ihre berithrenden Bei-
spiele aufthebe fiir Kummertage. Weil sie so
wunderbar an mein Herz tippen.

Brigitte Werner lebt und arbeitet im Ruhrgebiet und
an der Schlei. Sie gibt Literaturseminare, schreibt
fiir Kinder und Erwachsene und 2023 auch wieder fiir

unser Magazin: www.brigittewerner.de
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ES GEHT
NACH INNEN

von Wolfgang Held

Zum Einstieg ein Vergleich: Man hat an zwei Abenden ein Buch,
eine Tasse Tee oder ein Glas Wein vor sich, wobei einer der
beiden Abende das Ende eines vollen Tages mit vielen Begeg-
nungen und viel Arbeit darstellt, der andere einen etwas ver-
korksten Tageslauf abschliefit. Wie unterschiedlich ist dann die
Ruhe, der Genuss. Ja, die Ruhe nach dem Sturm hat viel mehr
zu bieten.

Eine solche Ruhe ist jetzt am Abendhimmel zu sehen.
Jupiter und Saturn stehen einsam und abseits der Sterne. Sich
in diesen Anblick zu vertiefen und dabei den Sturm wahr-
zunehmen, den diese Planeten in den letzten Jahren erlebt
haben. Mit Sturm meine ich die vielen herausragenden engen
Konjunktionen und Versammlungen. Wie eine Musik, bei der
das ganze Orchester beteiligt ist und dann mit einem Mal nur
noch eine einsame Flote die Melodie weiterfithrt. So klingen
jetzt Jupiter und Saturn. Fern von hellen Sternen ziehen beide
Wandler - und «reich beladen», so mochte ich ergédnzen - sind
sie jetzt ganz bei sich.

In dieser Stille kann nun all das verdaut, verarbeitet und
bedacht werden, was an Begegnungen der letzten Jahre am
Nachthimmel zu sehen war. Wie reich war dieses Fest: Da trafen
sich Jupiter und Saturn so eng wie seit 500 Jahren nicht und der
ferne Pluto war dabei unsichtbar mit von der Partie. Da stellten
sich ein Jahr spater alle Planeten in eine Reihe und erweiterten
den Dialog von Jupiter und Saturn zum vielstimmigen
planetarischen Konzert. Jetzt sind sie fiir sich und erinnern
damit daran, wie wichtig diese Stille ist, um sich die vergangene
Fille zu eigen machen zu kénnen.

«Warum blinzeln wir eigentlich?», fragte vor vielen Jahren
mein Biologielehrer in die Runde. «Damit die Tranenfliissigkeit
verteilt wird», kam als Antwort aus der ersten Reihe. «Das ist
richtig, aber nicht wahr», antwortete der Lehrer. Er stimmte zu,

dass das Augenlid so die Tranenfliissigkeit auf dem Auge ver-

teilt, gab aber zu bedenken, dass beispielsweise Insekten keine

Lider hitten und wir, je nach seelischer Anspannung, wenig
oder viel blinzeln. Wir blinzeln, ergénzte er, weil wir den Laden
kurz schlieflen, um zu uns zu kommen, um fiir einen Augenblick
Ruhe zu haben. Dann kam sein Tipp: «Blinzelt lange und viel
in eurem Leben! Das nennt man auch Meditation. Je mehr ihr
seht, erlebt, desto wichtiger ist es, den Laden zu schlieflen und
sich Ruhe und Nachdenkzeit zu verordnen.» Wenn die Augen
die Tore unserer Seele sind, dann wachen die Lider dariiber, dass
die Seele zwischen innen und aufien schwingt, den Eindriicken
hingegeben auch wieder zu sich kommt.

In dieser Lage sind jetzt Jupiter und Saturn. Fiir etwas
linger als ein Jahr ziehen sie ungestort fiir sich allein durch
sternenarme Regionen. Hermann Hesse schreibt in seinem
Gedicht Im Nebel: «Seltsam, im Nebel zu wandern! / Einsam ist
jeder Busch und Stein, / Kein Baum sieht den andern, / Jeder ist
allein.» Das Alleinsein im Nebelmonat November ist die Schule
fiir die neue Gemeinschaft, von der an Weihnachten und dann
zu Ostern die Rede ist. Fiir diese neue Gemeinschaft sind die
Phasen der Einkehr, des Beisichseins wichtig — und Jupiter und
Saturn geben jetzt am Himmel dafiir Anschauungsunterricht.

Nicht anders ist es mit a tempo. Nach 24 Jahren kommen die
Begegnungen, der Dreiklang von Ihnen, liebe Leserin und lieber
Leser, den Sternen und mir zum Abschluss. Jupiter und Saturn
am Abendhimmel erinnern mich daran, dass diese Gemeinsam-
keit damit nicht vorbei ist, sondern sich nun nach innen wendet.
Nach der Evolution, die Involution. 24 Jahre lang hat a tempo
monatlich in der Hand von Maria A. Kafitz und Jean-Claude Lin
und zu Beginn auch von Andreas Neider und Frank Berger von
der Musikalitit und Schonheit menschlichen Lebens erzahlt.
Jetzt muss und moge diese tausendfache Erzdhlung in die Stille
gehen und Friichte tragen, in Thnen, in dir, in mir - im rechten
Maf3: a tempo. Vielen Dank.

Wolfgang Held (www.wolfgangheld.de) ist seit der ersten Ausgabe dieses
Magazins Kolumnist, zudem Chefredakteur der Wochenschrift «Das Goetheanum»
und Autor: www.geistesleben.de/Autoren/Wolfgang-Held.html

Abb.: Wolfgang Held
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EINMALNOCH
UND AUCH FUR IMMER

von Maria A. Kafitz

Als wir fiir diesen Jahrgang — noch nicht ahnend, dass er der letzte
sein wiirde — die Rubrik «oh, welch eine iiberraschung» kreier-
ten und dabei unseren Autorinnen und Autoren keinerlei Vor-
gaben machten, aufler den 3.500 Zeichen inklusive Leerstellen,
die auf eine Seite im Magazin passen, wurde das E-Mail-Post-
fach zu einem Uberraschungsort. So verschieden, so thematisch
vielgestaltig waren die Geschichten zur Uberraschungsaussage —
und doch passten sie stets trefflich zu den anderen Beitragen der
jeweiligen Ausgabe.

Genau in diesen Momenten, die sich nun in dieser Kolumne
fiir 2023 verdichteten, lag so oft der Zauber beim Komponieren
des Magazins im Zusammenspiel mit den Menschen, die dafiir
schrieben. Denn wie ein unsichtbarer Verbindungsfaden woben
sich die Themen zueinander, ergaben die Einzelteile ein Ganzes.
Was nicht von langer Hand geplant werden konnte, auch wenn
wir uns jedes Jahr mit einer Jahresdramaturgie grofle Miihe
gaben, ergab sich aus einem natiirlichen Rhythmus, der immer
wieder durch die Seiten von einem Beitrag in den nichsten
Artikel klang. Diese innere Verbindung hétte sich nicht erzwingen
lassen, sie entstand, sie lebte aus sich selbst.

Als wir unsere 100. Ausgabe im April 2008 feierten, stellten
wir uns alle der Aufgabe, genau 100 Worte zu a tempo zu schreiben.
Ich schrieb damals: «Zuerst sind da 40 leere Seiten und nie wirk-
lich genug Zeit ... Dann treffen die ersten Texte ein, die es zu
redigieren oder selbst zu schreiben gilt. Die wunderbaren Fotos
folgen. Und mit ihnen beginnt ein Komponieren ohne Noten.
Das Komponieren von Wort und Bild, Gedanke und Form ...
Manchmal ist die Verbindung schnell geschaffen, manchmal
bedarf es einer gewissen Suche. Jeden Monat stellt sich diese
Herausforderung neu. Jeden Monat warten wieder 40 leere
Seiten und Texte und Bilder. Dies zu tun ist nicht nur meine
Arbeit oder ein Teil meines Berufs - es ist beizeiten mehr:
bewegende Vielfalt — gelebte Freude.»

oh, welch eine iberraschung

Und nun - nun waren sie wieder da, die leeren Seiten, derer
es inzwischen 48 geworden sind. Doch dieses Mal auch das
Wissen, dass ein letztes Mal das Komponieren von Wort
und Bild, Gedanke und Form fiir dieses Magazin mit diesen
Menschen vor mir lag. Der schone Prozess schmeckte auch bitter.
Es tat, es tut weh — das Loslassen, das andere veranlasst haben. Alle
Texte sind derweil geschrieben, bei mir eingetroffen - sogar von
jenen, die eigentlich immer zu spit dran waren (liebste Griif3e!).
Die Bilder sind gefunden. Nur dieser eine Text muss noch werden ...
Unvertraut schwer liegen die Finger auf der Tastatur. Tippen.
Loschen. Tippen. Aufstehen und Nachdenken. Zuriickkommen
und tippen.

Oh, welch eine Uberraschung bist du, Mensch, fiir mich.
Mit all deinen Hohen und auch deinen Abgriinden. Ja, es ist der
einzelne Mensch, der mich immer wieder iiberrascht. Der mir
Ritsel ist und mich vor Fragen stellt, deren Antworten vielleicht
nie formuliert werden konnen. Dessen grofie Zartheit auf grobe
Luge trifft, dessen lichthelle Gedanken am Egoismus verglithen
oder andere sich daran verbrennen ldsst. Warum nur? Was drangt
da zur Zerstérung, zur Zwietracht? Was ruft nach Akzeptanz und
hélt dabei das Andersein nicht aus? Was wiitet hier und {iberall?
Schwer liegen die Finger auf der Tastatur.

Doch wihrend der Jahre im Verlag und fiir dieses
Magazin, bei Interviews und Reportagen sind auch ein paar
andere Uberraschungsmenschen in mein Leben getreten, deren
Haltung und Hingabe, deren Handeln und Widerstehen meinen
Geist befliigelt, mein Herz erobert haben. Dort bleiben sie - ganz

gleich, was geschieht. Mein Herz ist ein Immerort.

Maria A. Kafitz studierte nach einem Jahr Kunst und Malereiin Wien Neuere
Deutsche Literaturwissenschaft, Psycholinguistik und Kunstgeschichte,
arbeitete in der Dramaturgie und als Regieassistentin am Saarléandischen
Staatstheater und bei der Saarbriicker Zeitung. 2001 begann sie als Redakteurin
und Gestalterin des Magazins a tempo sowie als Lektorin und Grafikerin im
Verlag Freies Geistesleben. Seit 2022 ist sie dort auch Verlegerin fiir die

Programmbereiche Kinder- und Jugendbuch, Kreativbuch und Belletristik.
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FR 01
1923 Morris, d. i. Maurice De Bevere * in Kortrijk, belg.
Comiczeichner, insb. von «Lucky Luke» (1 16.07.2001
in Brissel).
1973 David Ben-Gurion 1 in Ramat Gan, Israel, erster
Ministerprésident Israels (* 16.10.1886 in Plonsk,
Kongresspolen, Russisches Kaiserreich).

In Rumanien Nationalfeiertag.

SA 02

1923 Maria Callas * in New York City, griech.-ital.-
amerikanische Sangerin. «Sie war Magie», notiert

Ilse Hossius in ihrem Beitrag fiir den Taschenkalender
«Beriihmte Frauen» auf das Jahr 2023.

35. Woche nach Ostern

© 08:07/16:16
@ 22:07/12:55
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€& n 7", 3 groBte ostl. Elongation
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O Letztes Viertel

1723 Amalia Pachelbel t in Niirnberg, dt. Zeichnerin,
Kupferstecherin und Blumenmalerin (* 29.10.1688 in
Erfurt). Sie war die dlteste Tochter des Komponisten
Johann Pachelbel.

In Finnland Nationalfeiertag (1917 unabhéngig).

DO 07

1873 Willa Cather * bei Winchester, Virginia, amerik.
Schriftstellerin, auch Journalistin und Theaterkritikerin.
1923 erhielt sie den Pulitzer Preis fiirihren Roman

«0One of Ours» («Eine von uns», bzw. neu: «Sei leise,
wenn du gehst»), (1 24.04.1947 in New York City).

FR 08

Maria Empfangnis / 1. Tag von Chanuka.
In Osterreich, Italien, Spanien und Portugal ges. Feiertag.

SA 09

C3Q15, €U T

«Zur Weihnachtszeit 6ffnen sich der Erde Fenster, und die Engel und Erzengel schauen

durch die Fenster, was die Menschen das ganze Jahr hindurch treiben.»

Rudolf Steiner, 1. Dezember 1922

«Es wird fiir die Menschheit immer geféhrlicher, sich an das Unbewusste hinzugeben.

Rudolf Steiner, 3. Dezember 1922

36. Woche nach Ostern
Q&Y 5
1923 Jorge Sempruny Maura * in Madrid, span.-franz.
Schriftsteller. Er kdmpfte u.a. in der franz. Résistance.
1963 erschien sein erster grof3er autobiografischer Roman
«Le grand voyage» («Die groBe Reise») (t 07.06.2011 in Paris).
© 08:15/16:14 Tag der Menschenrechte (UN-Charta 1948)
05:21/14:21

MO 11
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1923 Antoni Tapies * in Barcelona, span. Maler
(1 06.02.2012 in Barcelona).

DO 14

DEE-IA

Vor 33 Jahren (1990) starb der Schweizer Schriftsteller,
Dramatiker, Grafiker und Maler Friedrich Diirrenmatt in
Neuenburg (* 05.01.1921 in Stalden im Emmental).

FR 15

1923 Inge Keller * in Berlin-Friedenau, dt. Schauspielerin.
Als Iphigenie in Goethes «Iphigenie auf Tauris» erfuhr sie
1963 unter der Regie von Wolfgang Langhoff einen ihrer
grofBten Erfolge (1 06.02.2017 in Berlin).

SA 16

"Rudolf Steiner, Weisheit und Liebe. Erfahrungen des Geistes
Tag fiir Tag. Ausgewihlt und herausgegeben von
Jean-Claude Lin, Rudolf Steiner Verlag, Basel 2018.



37. Woche nach Ostern 38. Woche nach Ostern
1923 Eroffnung der «Weihnachtstagung» am Goetheanum
zur Grindung der Allgemeinen Anthroposophischen

Gesellschaft.

Heiligabend
© 08:21/16:14 © 08:25/16:17 Adam-und-Eva-Tag. Beginn der 13 heiligen
Y 12:06/21:33 3. Adventssonntag Y 13:57/05:57 Nachte und Tage «zwischen den Jahren»
MO 18 KW 51 KW 52
DER L
¥ Sonne trittin das astronomische Sternbild Schiitze.

1923 Edna Dean Proctor 1 in Framingham, Mass., ameri-
kanische Dichterin. Besonders ihre patriotischen Gedichte
fanden viel Anklang wahrend des amerik. Birgerkriegs
(*18.09.1829 in Henniker, New Hampshire).
1. Weihnachtstag
DI 19
© Erstes Viertel )8 o3k
2. Weihnachtstag
Stephanus, erster christlicher Martyrer
MI 20 MI 27
1823 Urauffiihrung des Schauspiels «<Rosamunde» mit O Vollmond 01:33
Musik von Franz Schubert in Wien. 1923 Alexandre Gustave Eiffel 1 in Paris, franz. Ingenieur

und Erbauer des Eiffelturms zur Weltausstellung 1889
(*15.12.1832 in Dijon).

Johannes, der Jiinger, «den der Herr lieb hatte»,
und Evangelist

DO 21 DO 28
o 2h
1923 Urauffiihrung des Theaterstiicks «Die heilige Johanna»
von G. B. Shaw in New York.
Vor 33 Jahren (1990) starb der dt. Indologe, Journalist
und Theologe Diether Lauenstein in Windhoek, Namibia
Thomas, genannt «Didimus», der Zwilling, (*08.04.1914 in Herford).
einerder 12 Jiinger Jesu.

FR 22 FR 29
Wintersonnenwende 04:27, ©®d o 14"

B Sonne trittin das astrologische Tierkreiszeichen

Steinbock.Beginne mit der Monatstugend «Mut - wird zu

Erléserkraft.»

SA 23 SA 30

) &Q 20" 1923 Sara Lidman * in Missentrask, schwed. Schrift-
stellerin (1 17.06.2004 in Umea).

David, Hirte, Kénig, Psalmendichter

Noch im alten Jahr
dein Ja

macht die Kirche neu
Jean-Claude Lin

fiir M. H.

30.12.2016, Sint Aubertus Monasterium
PoortAckere, Gent

kalendarium

zum herausnehmen

39. Woche nach Ostern
& 19"

© 08:27/16:23
@ 21:02/11:15

MO 01 KW 01 | Januar
1924 Jacques Le Goff * in Toulon, franz. Historiker

(1 01.04.2014 in Paris).

1924 Arthur C. Danto * in Ann Arbor, Michigan, amerik.
Philosoph und Kunstkritiker. 1991 ist eine Taschenbuch-
ausgabe seiner Philosophie der Kunst «Die Verklarung

des Gewdhnlichen» im Suhrkamp Verlag erschienen
(125.10.2013 in Manhattan, New York City). Neujahr

DI 02

Vor 33 Jahren (1991) starb der am 14.04.1912 in Kairo geb.
franz. Dichter und Schriftsteller Edmond Jabés in Paris.
Sein tiefgriindiges literarisches Werk, das sein judisches
Schicksal erforscht, erschien in mehrbandigen Werkzyklen
wie «Le Livre des questions» (1963-1973) und postum

«Le Livre de l'hospitalité» (1991).

Melchior

MI 03

Die Erde  in kleinstem Abstand von der Sonne

Vor 33 Jahren (1991) starb die in Wien am 16.03.1902 in

einer liberalen jidischen Familie geborene dsterr.-britische

Schriftstellerin Anna Wilhelmine Gmeynerin York. 1938 er-

schien ihr Roman «Manja. Ein Roman um fiinf Kinder» unter

dem Pseudonym Anna Reiner bei Querido in Amsterdam.
Kaspar

DO 04

O Letztes Viertel

Balthasar

FR 05

SA 06

(CRaL

Epiphanias | Dreikénigstag

Taufe Jesuim Jordan

Ges. Feiertag in Baden-Wiirttemberg, Bayern
und Sachsen-Anhalt.
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Iris Paxino

Leben mit
dem Schmerz

falter

falter Wege der Seele — Bilder des Lebens

Eine Sonne, zwei Eltern, drei Mahl-
zeiten am Tag, vier Jahreszeiten
oder fiinf Finger: schon als kleines
Kind entdeckt man, dass die meisten
Dinge im Leben mit einer beson-
deren Zahl verbunden sind, einer
Zahl, die viel mehr als blofSe Anzahl
und Summe ist, sondern etwas iiber
das Wesen auszusagen vermag.
Wolfgang Held hat die Zahlen 1 bis
31 betrachten. Was wohl hinter der
Zahl des Geburtstages steckt ...?

Was ist Schmerz? Wie lernen wir
seine Sprache verstehen und mit ihm
umgehen? - Unser Leben beginnt im
Schmerz und endet oft darin, er ist
ein treuer Begleiter. Leiblich ergreift
er uns, mal warnend, mal zwickend,
mal dumpf und sprechend, mal uns
iiberwiltigend. Iris Paxino beschreibt
die leiblichen, seelischen wie auch
geistigen Formen des Schmerzes und

deren Bedeutung fiir unser Leben.

Jean-Claude Lin

Ressourcen der Seele

Brigitte Werner

Herzraume

Geborgen im eigenen Leben

falter

Wenn das Leben uns zusetzt und
wir weder ein noch aus wissen -
woher nehmen wir die Kraft und
die Einsicht, um unserem Leben
eine neue Perspektive zu geben?

Die Ressourcen der Seele sind
vielfiltig, wenn man ihr den nétigen
Raum gibt und innehilt, damit sich
die Krifte eines Erlebnisses ent-
falten konnen.

Brigitte Werner schildert 25 Episo-
den, die sie dem Leben abgelauscht
hat: besondere Begegnungen,
Erinnerungen, »Zufille, Angste,
Erlebnisse mit bezaubernden
Kindern und tréstenden Tieren ...
Die Texte laden ein zum Mitfithlen
und Mitlachen, zum Staunen und
Nachdenken. Immer spiirt man
dabei ein Augenzwinkern und die

Liebe zum Leben.

Freies Geistesleben : Wissenschaft und Lebenskunst

Alles ist Zahl. Was uns die Zahlen 1 bis 31 erzihlen. | falter 43 | 206 Seiten | € 18, (D) | ISBN 978-3-7725-2543-8
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BROT UND WEIN

von Jean-Claude Lin

Manchmal stehe ich auf der Leitung. Ziem-
lich oft sogar. Und ziemlich lang. Und
ich verstehe nicht, dass eine Bemerkung,
die eine Freundin macht, ironisch gemeint
ist. Oder es muss mir jemand einen Witz
erkldren. Dartiber mag manch einer lachen.
Aber witzig ist es eigentlich nicht. Eher
peinlich. Also nehme ich mir immer wie-
der vor, mein Denken zu schulen - ahnend
allerdings, dass ich jene Art von Schlag-
fertigkeit, womit meine vor neun Jahren
verstorbene Frau Susanne, wie auch ihr
Vater, so begabt war, wohl in diesem Leben
nicht mehr erreichen werde.

An solche Unzuldnglichkeiten muss
ich denken, wenn ich mich wieder ein-
mal dem Spruch zuwende, den Rudolf
Steiner am Silvesterabend des Jahrs 1922
wihrend seines Vortrages vor Mitgliedern
der Anthroposophischen Gesellschaft am
Goetheanum an die Tafel schrieb. Es war
ein denkwiirdiger Abend - und sollte eine
noch weit erschiitterndere Silvesternacht
werden. Denn in dieser Nacht brannte der
in weiten Teilen aus Holz gezimmerte und
geschnitzte Bau des ersten Goetheanums
bis auf die Grundfeste nieder.

So war der Vortrag Rudolf Steiners
an diesem 31. Dezember 1922 der letzte,
den er im Goetheanum hielt. Er habe, wie
er sagt, «diesen Vortrag auf diesen Tag aus
dem Grunde hintendiert, damit gerade
heute dieser Inhalt herauskomme, weil ich
meine, dass dann, wenn uns wiederum

einmal jenes Wesen der Zeit vor die Seele

tritt, das im Jahreslauf gegeben ist, ... uns
das zum Bewusstsein kommen soll, wie
unser Verhiltnis zur Zeit sich gestalten
soll, wie wir aus der Vergangenheit heraus
suchen sollen die Zukunft, wie wir wissen
sollen, fiir die Zukunft zu schaffen, um das
Geistige zu schopfen.»*

Sein Vortrag handelte davon, wie wir
tiber unsere abstrakte Erkenntnis hinaus zu
einem fithlenden und wollenden Verhilt-
nis zur Welt kommen konnen, wie die Welt
zu einem Tempel werden und der Mensch
selbsttatig darin an einem kosmischen
Kultus teilnehmen koénne. Das wire «der
erste Anfang dessen, was geschehen muss,
wenn Anthroposophie ihre Mission in
der Welt vollziehen soll.» Unmittelbar
davor hatte er zur Abrundung seiner Aus-
fuhrungen tiber den Menschen und seine
Beziehung zum spirituell erfassten Jahres-
lauf als Weg zur geistigen Kommunion mit
der Welt jene zwei Strophen des Spruches
entwickelt und an die Tafel geschrieben,
die oben auf dieser Seite stehen.

Als ich diesen Spruch zum ersten Mal
kennenlernte, dachte ich, er sei unvoll-
stindig, durch den Brand des Goetheanum
Fragment geblieben. Denn darin werden die
Elemente Erde und Wasser angesprochen,
aber es fehlen die Elemente Luft und Feuer.
Und wo bleibt das Denken neben dem
Fithlen und Wollen? Da stand ich wirklich

wege der seele

sehr lange auf der Leitung - bis mir eines
Tages aufging, dass die zwei Strophen des
Spruches «Brot» und «Wein» der geistigen
Kommunion ansprechen. Ich musste auch
an Novalis denken, der kurz vor seinem Tod
eine fiir seine Zeit noch befremdliche Rede
Die Christenheit oder Europa fertigte. Am
Ende heif3t es darin: «Das Christenthum ist
dreifacher Gestalt. Eine ist das Zeugungs-
element der Religion, als Freude an aller
Religion. Eine das Mittlerthum tiberhaupt,
als Glaube an die Allfidhigkeit alles Irdi-
schen, Wein und Brod des ewigen Lebens
zu sein. Eine der Glaube an Christus, seine
Mutter und die Heiligen. Wahlt welche ihr
wollt, wiahlt alle drei, es ist gleichviel, ihr
werdet damit Christen und Mitglieder einer
einzigen, ewigen, unaussprechlich gliickli-
chen Gemeinde.»

Novalis hat mit der zweiten Gestalt
des Christentums vorausgesehen, wofiir
sich Rudolf Steiner mit der Anthroposophie

ein Leben lang eingesetzt hatte. m

* Rudolf Steiner, Das Verhiltnis der Sternenzelt zum Menschen und des Menschen zur Sternenwelt. Die geistige
Kommunion der Menschheit, Gesamtausgabe, Bibl.-Nr. 219, 4. Auflage, Rudolf Steiner Verlag, Dornach 1976.
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DIE CEVENNEN

Puls und Atem einer Landschaft im eigenen Leben

von Jeremias Lin (Text & Fotos)

Welche Gefiihle kann eine Landschaft in uns wecken? Welche transformativen Krifte liegen in

unseren Sinneswahrnehmungen — dem Sehen, Riechen, Fiihlen und Schmecken einer Landschaft?

Auf welche Weise prigt eine Landschaft die Identitit und das Zugehorigkeitsgefiihl der und des

Einzelnen? Inwieweit umfasst das Gefiihl fiir einen Ort nicht nur die Geografie, sondern auch

die Bedeutungs- und Erinnerungsschichten? Besteht ein Wechselspiel zwischen Subjektivitit

und Landschaft, bei dem unsere Erfahrung eines bestimmten Terrains unsere innere emotionale

und seelische Landschaft widerspiegelt? Wie entwickelt sich die Erzidhlung von Heimat oder das

Gefiihl, zu Hause zu sein, mit einer Landschaft als zentraler Figur in unserer Lebensgeschichte?

Es war ein warme